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PRÉSENTATION

La Classe à Horaires Aménagés du collège et lycées Sainte
Marie s’adresse aux garçons et filles, de la 6ème à la
terminale, ayant pour ambition de progresser dans l’activité
football. Elle est en partenariat avec le Racing Club Lédonien
et s’adresse aux élèves licenciés à la FFF.

DESCRIPTION

OBJECTIFS
Les objectifs éducatifs :
• Contribuer à la réussite scolaire et valoriser la réussite

sportive.
• Renforcer le respect mutuel et promouvoir l'esprit sportif.
• Renforcer la coopération, la solidarité et l’entraide au sein

d’un groupe.
• Contribuer au développement de l'autonomie et de la

persévérance.

Les objectifs sportifs :
• Permettre aux élèves de progresser et de s’épanouir au

travers de l’activité qu’ils affectionnent.
• Améliorer les compétences nécessaires à la performance

sportive et à la réussite scolaire.
• Participer à la dynamique sportive de l'établissement.



ÉQUIPE PÉDAGOGIQUE

Responsable Pédagogique :

LIEN AVEC LE CLUB

Éducateurs Intervenants :

Alex OLBINSKI (Professeur d’EPS / BEF)

Baptiste Bailly (BEF)
Alexis HUGON (BMF)
Magali POCHAT COTILLOUX (BMF)
Yann VINCENT (BPJEPS APT, Module GB)

RACING CLUB LÉDONIEN

La Classe à Horaires Aménagés est en partenariat
avec le Racing Club Lédonien.
Le club s’engage à fournir un encadrement technique,
à organiser les déplacements pour les entraînements,
et à mettre en place une programmation annuelle des
séquences et un suivi scolaire. L’adhésion au club ne
constitue pas une condition pour intégrer la Classe à
Horaires Aménagés.
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ü Objectif : 100% de nos élèves valident leur DNB et leur BAC. 
Le parcours de formation permet la rencontre d’acteurs du 

monde du sport (entraîneurs, managers, préparateurs 
physique, enseignants…).

ORGANISATION & 
FONCTIONNEMENT

L’entrée en Classe à Horaires Aménagés permet de concilier
scolarité et pratique sportive en rappelant l'importance de
l’aspect éducatif.

Projet scolaire et éducatif :
L'emploi du temps des élèves qui intègrent ce dispositif est
adapté et structuré de manière à respecter le rythme de
chaque élève. Le suivi et les relations entre les structures
permettront la réussite du double projet.
Les élèves sportifs pourront être accueillis sous le statut
d’externes, de demi-pensionnaires ou d’internes.

Projet sportif :
Les séances d'entraînement sont encadrées par les
éducateurs du club, ainsi que par le responsable
pédagogique, tous titulaires d'un diplôme d'État (BEF/BMF).
Ces séances ont lieu sur les complexes sportifs de la ville
de Lons le Saunier. Un suivi personnalisé est mis en place
pour aider le joueur à progresser.
L’inscription à l’ AS du collège n’est pas obligatoire, mais est
encouragée. La contribution des élèves participe à la
dynamique éducative et sportive de l’établissement.



ORGANISATION & 
FONCTIONNEMENT

Les élèves possèdent un
emploi du temps adapté
permettant d’être libérés
pour les séances : les lundis
et jeudis de 15h30 à 17h30.

Pour les internes :

• Des temps d’étude obligatoire.
• Mise en place de navettes retour après les séances

entraînement.
• Intégration des élèves à la Maison des Internes, cadre

propice à l’épanouissement personnel et collectif.

Mme STEPCZAK, cheffe d’établissement du collège et lycées
Sainte Marie, veille au bon déroulement du dispositif.
Mr OLBINSKI, professeur d’EPS, assure la coordination du
dispositif.
Le Racing Club Lédonien, club partenaire et support du
dispositif, fournit l’ensemble des cadres techniques
indispensables au bon fonctionnement de la Classe à
Horaires Aménagés.

Les acteurs du dispositif :

Élèves au collège : Élèves au lycée :

Les élèves possèdent un
emploi du temps adapté
permettant d’être libérés
pour les séances : les lundis
et jeudis de 15h30 à 17h30.
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PORTES OUVERTES

Conditions d'admission :

Le samedi 16 mars 2024 de 9h à 13h
Collège & Lycées Sainte Marie

Valider sa candidature en retournant le dossier d’inscription
avant le mercredi 1er mai 2024 à l'adresse suivante :
rclons.jeunes@gmail.com.

o Documents à fournir afin d'avoir un dossier complet et
recevable :
§ Fiche de Candidature : Informations personnelles et

scolaires & Informations sportives.
§ Autorisation parentale signée.
§ Autorisation du club où le/la candidat/candidate est

licencié(e).

Participer et réussir les tests d’entrée qui auront lieu les 
mercredis 15 mai et 22 mai 2024.

Un niveau scolaire permettant de prévoir une adaptation au
rythme du dispositif.
Des appréciations augurant de la capacité à s’intégrer dans
une organisation collective.
Un engagement souhaité sur les 4 années de préformation
(collège) et sur les 3 années de formation (lycée).

Les démarches pour intégrer la CHA :



DATES DES TESTS

L’ensemble des tests auront lieu au Stade Municipal, 
Avenue du Stade Municipal, 39000 LONS LE SAUNIER
(terrain en herbe – prévoyez l’équipement nécessaire).

Retour des dossiers d'inscription au club par mail. 
L'inscription aux tests d'entrée ne fait pas office
d'inscription au collège ou au lycée. En complément de
ces tests sportifs, le club étudiera les dossiers scolaires
de chaque candidat et établira une liste d’élèves
sélectionné(e)s.

Mercredi 22 mai 2024
de 16h30 à 19h (RDV 16h)

Élèves au collège : Élèves au lycée :

Mercredi 15 mai 2024
de 14h à 16h (RDV 13h30)
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CONTACTS

Collège & Lycées Sainte Marie
84 Rue Saint Désiré, 39000 LONS-LE-SAUNIER
03 84 47 09 67
accueil@enseignementprive-lons.fr

Établissement :

Racing Club Lédonien
Avenue du Stade Municipal, 39000 LONS-LE-SAUNIER
03 84 24 60 06 
rclons.jeunes@gmail.com

Club :

Alex OLBINSKI
07 78 54 30 77
a.olbinski@enseignementprive-lons.fr

Responsable Pédagogique :

Baptiste BAILLY
06 70 72 51 26
baptistebailly@orange.fr

Responsable Sportif :


